
 

Dénomination Conseillé

slips / culottes 6

soutien-gorge 4

paires de chaussettes / sockettes 6

tee-shirts ou maillots de corps 6

pyjamas 2

paire de chaussons 1

paire de tennis ou baskets 1

pulls /sweat manches longues/polaires 3

pantalons solides / jeans/jogging 3

shorts/bermudas 1

coupe vent (k-way) OBLIGATOIRE 1

manteau / veste 1
casquette OBLIGATOIRE 1

serviettes de toilette 2

gants de toilette 2

trousse de toilette 1

peigne / brosse + barettes/élastiques 1

brosse à dents + dentifrice 1

savon dans une boîte plastique / gel douche 1

shampooing 1

Démélant pour cheveux 1

crème solaire ecran total 1

sac à linge (pour le linge sale) 1

serviette de plage 1

petit sac à dos 1

maillots de bain 1

bonnet de bain 1

paires de vieilles chaussures pour activités nautiques 1

paire de lunettes de soleil 1

paire de botte de pluie 1

gourde 1

enveloppe timbrée avec adresse des parents 1

appareil auditif / dentaire préciser sur la fiche sanitaire

lunettes de vue préciser sur la fiche sanitaire

veilleuse / lampe de poche 1

photo de la famille 1

doudou 1
LE LINGE PERDU EST A RECUPERER AU RETOUR DU SEJOUR

Sanitaire

Autres

Activités

TROUSSEAU SEJOUR "12/14 ans"  
Tout le linge doit être marqué solidement au nom du jeune

Base

Inclure dans l'inventaire les vêtements portés le jour du départ


