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) Ch : AUBERVILLIERS
Du 06 au 10 juillet 2026 O
LUNDI/ MARDI I MERCREDI I JEUDI | VENDREDI |
| LE Jour DU (<) | REPAS ARC EN CIEL
o DN X
Concombres vinaigrette ‘.Q\-\\_\-{ Pastéque BIC
\\\\\
Salade iceberg et cro(tons Melon jaune BIO
Vinaigrette moutarde a I'ancienne v\f\,\,)\, )L:}b
2
" o
Sauté de dinde LR sauce carotte citron anis
(jus de citron, anis vert, paprika, curry, R6ti de beeuf LR froid
N:gagr?ct;tzleb\ézlrar!le a ,camtt,e' creme) , et mayonnaise
Pbelée de légumes cqloree Spirales BIO P
(pommes de terre, carottes jaunes et
oranges, courgettes, tomates, ciboulette)
Boulgour méditerranéenne BIO

Croc veggie tomate
Haricots beurre

Saint Nectaire

Saint Paulin

(tomate, creme, lentilles
corail, ail, oignon, thym, romarin)

N

F DL

Aiteak de colin sauce carotte citron anis
" (jus de citron, anis vert, paprika, gu;r',w/,
/[ 7

5

carotte, creme) i

Pbelée de l[égumes colorée
(pommes de terre, carottes jaunes et
oranges, courgettes, tomates, ciboulette)

Fromage blanc ~
et coulis de fraise

Fruit
Timbale glace vanille choco
Fruit
i =
Produit BIO ‘@ Appellation d'Origine Protégée ,.m
. i <9
3 Label Rouge © Indication Géographique Protégée ﬁ
s
= Issu des régions ultra-périphériques & Appellation d'Origine Contrélée =

Péche responsable

Fruits BIO

2

~

Pavé de merlu huile olive citron
Riz créole

Spirales BIO, petits pois a la creme

(oignon, ail, petits pois, créme)

Yaourt nature BIO et sucre

Yaourt brassé BIO a la banane

Camembert

Carré

Gateau
aux zestes de mandarine

Viande racée

Bleu Blanc Coeur

®=2

Spécialité du chef
Nouvelle recette

Plat durable

1L

Viande d'origine Frangaise

Production locale



.7 Menu - w

° AUBERVILLIERS
Du 13 qu 17 juillet 2026 ™
| maRe | mereren ][ v

|i LE JOUR DU |

E e ’! Tomate BIO vinaigrett

Salade verte et mais

Radis rondelles vinaigrette ‘

Concombres BIO vinaigrett(
Vinaigrette ciboulette

Sauce salade (dosette ou bidon)

Daube de beeuf BIO a la provengale

Sauté de porc CE2 sauce colombo
(tomate, thym, vinaigre de vin, carottes, (oignon, poivron, ail, mélange colombo, créme)
champignons, zestes d'orange, olives vertes) Riz aux amandes )
Carottes Vichy BIO et ananas élk
Pané de blé “ Brandade de morue
Py Y Haricots verts HVE2 (plat complet)
" "
Hoki sauce provencgale Steak de colin sauce colombo
(tomate, ail, herbes de Provence, (oignon, poivron, ail, mélange colombo, créme)
olives noires, oignons)

Riz aux amandes
et ananas

Carottes Vichy BIO

Yaourt aromatisé BIO a la vanille

; Emmental
Yaourt a vanille BIO %
Yaourt nature BIO et sucre '

Cro(te noire

Ananas BIO Fruit Liégeois a la vanille
& E sauce chocolat lait de coco Fruit Flan nappé au caramel
. ® R . g 0 T .
Produit BIO Appellation d'Origine Protégée “ Péche responsable Spécialité du chef ' Viande d'origine Frangaise
@ N
L Label Rouge ® Indication Géographique Protégée . Viande racée _,N . Nouvelle recette Q Production locale
& &
Issu des régions ultra-périphériques Ap Appellation d'Origine Contrélée Bleu Blanc Coeur Plat durable



Steak de colin sauce curry
Petits pois BIO saveur soleil
(ail, oignon, basilic, huile)

Cantal

Mimolette

Fruit

Yaourt brassé banane bio

Yaourt nature et sucre bio

Cubes de saumon sauce orientale
(tomate, épice paélla, cannelle, raisins
pruneaux
et abricots secs, ail, oignon)
Semoule BIO

Palets coco curry sauce fraicheur
(fromage blanc, mayonnaise, ail et fines
herbes)

E Salade pdt des Alpages

LX)
) M = 20
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o enu . AUBERVILLIERS
Du 20 au 24 juillet 2026 ®
LUNDI l MARDI I MERCREDI I JEUDI | VENDREDI
| LE JOUR DU | EN PLEIN AIR
Salade iceberg et cro(itons g Carottes rapées Melon jaune BIO
A J
Daikon rapé (radis blanc) vinaigrette Tomate vinaigrette Pasteque BIO
Vinaigrette miel colombo Vinaigrette agrumes
a2 3%
Sauté de dinde LR sauce curry E Semoule BIO a I'africaine BIO Ro6ti de veau FR froid ’é
Petits pois BIO saveur soleil DURABLE sauce béarnaise P
(ail, oignon, basilic, huile) (beceuf, oignons, tomate,cumin, paprika) E Salade pdt des Alpages
Penne (HVE3) sauce tomate
méditerranéenne Pavé de merlu huile parfumée gingembre
(tomate, créme, lentilles Courgettes béchamel
_ corail, ail, oignon, thym, romarin, fromage A& N’
(@ rapé) h

et fromage rapé

Yaourt nature BIO

et sucre

Fruit

Timbale glace vanille fraise

Fruits de saison BIO

=
%

)
Ve

&

Produit BIO

Label Rouge

Issu des régions ultra-périphériques

@

Appellation d'Origine Protégée

@

Indication Géographique Protégée

1
|

Appellation d'Origine Contrélée

& 152

Péche responsable
Viande racée

Bleu Blanc Coeur

g

Quatre quart au miel

Spécialité du chef
Nouvelle recette

-
N

Plat durable

1

' Viande d'origine Frangaise

Production locale
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. Menu -
Du 27 au 31 juillet 2026
LUNDI I MARDI I MERCREDI
Concombres BIO vinaigrette Tomate vinaigrette Et des emmental
Melon vert Global Gap Iceberg, radis rondelles et mais Et des
emmental
Vinaigrette échalote Vinaigrette nature
L] 2
Escalope de poulet LR
sauce yassa ROti de beeuf froid LR
(créme, épice yassa, petits légumes, et ketchup
oignon) % Blé BIO
Riz pilaf &
Boulettes de colin pané au citron
,@ Epinards hachés BIO béchamel B
A

Riz jambalaya
(haricot rouge, oignon, ail, carotte cube, tomate
concassée, poivron, paprika, cumin)

Hoki sauce blanquette
(oignons, ail, mélange 3 légumes, creme,
champignons)

Blé BIO

Yaourt aromatisé

Yaourt nature et sucre

e

Saint Nectaire

PAUSE EN ALTITUDE

02
AUBERVILLIERS
o

VENDRED!

| 1EjoUR DU () |

Salade frisée et noix,
vinaigrette moutarde a I'ancienne

Gratin de pommes de terre aux lardons &

emmental rapée S
-
{ aQlp
i =
[ =
VI

g

Gratin campagnard
(pommes de terre, lentilles, creme, curry)

Gorgonzola
Compote pomme ananas Fruit BIO
Compote pomme fraise Fruit BIO
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée " Péche responsable
LR P
Label Rouge Indication Géographique Protégée cﬁ Viande racée
F4 Issu des régions ultra-périphériques = Appellation d'Origine Contrélée %@’ Bleu Blanc Caeur

b. |

Fromage blanc BIO au miel

Gateau d'ceufs BIO

sauce tomate BIO Farfalles

Edam BIO

Gouda BIO

&P

,_,f
o

Spécialité du chef
Nouvelle recette

4
N

Plat durable

Fruit

Fruit

1
Q

' Viande d'origine Frangaise

Production locale



. cen Menu -

Du 03 au 07 aodt 2026

| LUND/

|| T T R R B

| 1£jouR DU ) |

AR
\\ _\\\ \\'\ \\\\
\\
AR
AT

REPAS ARC EN CIEL

g

Salade multicolore
(tomate, concombre, radis rondelles, mais)
et dés de mimolette

Sauce salade a la mangue

Boulgour fagon couscous BIO
(légumes couscous, tomates, raisins et
abricots
secs, pois chiches, raz el hanout)

.‘ ‘.
00-.

¢ AUBERVILLIERS

e

VENDRED/

Carottes rapées

Paste BIO
et dés d'emmental asteque

Chou chinois

. Melon jaune BIO
et dés d'emmental

Vinaigrette caramel

—

(@ < 2
X Boulettes d'agneau I
sauce ratatouille

Légumes aioli BIO

Sauté de porc CE2 sauce haricots rouges

Riz IGP

Py ¥ ®

Steak de colin
sauce ratatouille
Légumes aioli BIO

Riz IGP a la méditerranéenne
(courgettes dés, carottes, tomates, ail,
lentilles, thym, laurier)

Petit moulé nature

Pavé demi-sel

Yaourt aromatisé vanille bio

&

Yaourt nature bio et sucre

1L
Ro6ti de veau froid FR
sauce kipik -
Gnocchis ,.m
Pavé de merlu huile parfumée curry
\N, Purée céleri et pdt

Pilons de blé panés
et sauce kipik
Gnocchis

Fruit

Fruit

g Soupe de fraise
a la menthe

Fruit BIO

Fruit BIO

Produit BIO
3 Label Rouge

= Issu des régions ultra-périphériques

Cake a l'orange

Timbale glace vanille choco
et sauce chocolat

®

Appellation d'Origine Protégée Péche responsable

r

= =

o]
4
&,

S s
) Indication Géographique Protégée Viande racée
E Ay
T
ac Appellation d'Origine Contrélée = Bleu Blanc Cceur

Spécialité du chef .‘1. Viande d'origine Frangaise
Nouvelle recette e Production locale
Plat durable



LUNDI

3 M K
° ‘ en“ °
Du 10 au 14 aoiit 2026
MERCRED!

I MARDI

| LE Jour DU \

Tomate vinaigrette

Salade verte et cro(tons

Vinaigrette moutarde a I'ancienne

REPAS AMERIQUE

&‘ ‘O
‘0&

AUBERVILLIERS

e

VENDREDI |

Céleri a la méditerranéenne
(mayonnaise huile d'olive épice paélla basilic ail)

Courgettes rapées vinaigrette

Vinaigrette basilic

-

.

Y

Steak de colin sauce abricot
Pommes de terre cubes

g

Haricots rouges BIO fagon chili
(haricots rouges, poivrons, sauce tomate, mais)
et riz IGP

Cantal

e
Fourme d'Ambert

Yaourt brassé a la banane bio

2
ROti de boeuf LR
et mayonnaise
Haricots vert et beurre a la tomate

Omelette nature BIO
Haricots vert et beurre a la tomate

Yaourt aromatisé BIO a la vanille

Yaourt nature BIO et sucre

g

'-/1’

Salade coleslaw BIO
(carottes et chou blanc mayonnaise)

Macaronis au cheddar USA

g (dés de dinde, oignon,
créme, cheddar)

\ Macaronis
u
R
A
Hoki pané
Macaronis
)
@ - .
>z vy

Cordon bleu

Polenta crémeuse a la carotte

Pané mozzarella

Polenta crémeuse a la carotte

Fraidou

Fromage frais au sel de Guérande

Fruit

Fruit

Produit BIO

3 Label Rouge

= Issu des régions ultra-périphériques ‘%

)

Appellation d'Origine Protégée

()

Appellation d'Origine Contrélée

I

Indication Géographique Protégée ﬁ

,.~ Péche responsable
Viande racée

cﬁﬁ Bleu Blanc Coeur

E
N

Milk shake fraise vanille  __

4

Spécialité du chef
Nouvelle recette

Plat durable

Fruit BIO

Fruit BIO

0
Q

Viande d'origine Frangaise

Production locale
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ou " Menu - o
AUBERVILLIERS
Du 17 au 21 aoiit 2026 ()
T S I R T
| 1€ jour DU ) |

Concombres vinaigrette

Tomate vinaigrette

Vinaigrette ciboulette

©

Sauté de beeuf BIO
sauce hongroise
(oignon, ail, champignon, piment doux, tomates)
Printaniére de légumes
(pomme de terre, carotte, petit pois, haricot vert)

D,

Vege

E Boulgour BIO et égrené végétal

a la marocaine
(ail, tomate, oignon,
cumin, raisin, abricot, cardamome)

o
"
Colin mariné thym citron
Printaniére de légumes
(pomme de terre, carotte, petit pois, haricot vert)

DEJEUNER EN TERRASSE h“‘ 2
=

Carottes rapées ET DES EMMENTAL = Melon jaune

Radis rondelle et mais ET DES EMMENTAL Pasteque
Vinaigrette miel colombo
Hachis a la bolognaise DURABLE
e
e ~
Y

8

Pavé de merlu huile olive citron
Blé BIO

Hachis lentilles tomate (sauce tomate,
lentilles vertes, herbes de Provence, oignon, ail)

Camembert

Blchette mi-chévre

Yaourt nature BIO et sucre

Yaourt aromatisé BIO vanille
Fruit Fruit BIO
Timbale glace vanille fraise

Fruit Fruit BIO @
@ Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ,,~ Péche responsable g Spécialité du chef 1} Viande d'origine Frangaise
L Label Rouge @ Indication Géographique Protégée 6’:\‘ Viande racée N Nouvelle recette

. i e o » &7
Issu des régions ultra-périphériques = Appellation d'Origine Contrélée =

Q

Production locale
Bleu Blanc Ceeur

Plat durable



- Menu

Du 24 au 28 aolt 2026

LUND/

MARDI

Il MERCREDI

Tomate BIO vinaigrette

Melon vert global Gap

Vinaigrette au piment d'Espelette

e ]
oo ),

EN PLEIN AIR

g

Rillettes de thon

- <
AUBERVILLIERS
(O

VENDRED!

| L£jouR DU ) |

_ 2 A :
. i
Roti f froid LR .
oti de boeuf froid Jambon de Paris LR
Merguez et ketchup - E
i ) . et mayonnaise
Pomme lamelle vapeur Mélange de légumes et haricots plats ag
. > . Taboulé a la semoule BIO
(brocolis, carottes jaunes et oranges, haricots)
Steak de colin sauce curry Risoni ceuf miel moutarde
Courgette BIO ciboulette (pépinettes, ceuf brouillés, julienne de
- légumes, haricots blancs
) g & )
-
. . . Hoki sauce citron Gateau d'ceufs BIO
Bouchées butternut lentilles corail , i .
Mélange de légumes et haricots plats sauce tomate BIO
Pomme lamelle vapeur ) > ) E L.
(brocolis, carottes jaunes et oranges, haricots) Taboulé a la semoule BIO
I J——_—_———————r
Petit moulé nature Emmental g Yaourt aromatisé BIO vanille
Fromage blanc et
coulis péche groseille
Croc'lait Mimolette Yaourt nature BIO et sucre
Fruit de saison Liégeois au chocolat Fruit BIO ' E
Clafoutis abricot
Fruit de saison Gélifié a la vanille Fruit BIO
Produit BIO ® Appellation d'Origine Protégée ,f‘ Péche responsable E Spécialité du chef 1} Viande d'origine Frangaise
&3 Label Rouge &) Indication Géographique Protégée ‘ﬁ Viande racée N Nouvelle recette e Production locale
o Issu des régions ultra-périphériques i Appellation d'Origine Contrélée = Bleu Blanc Coeur @ Plat durable



