Menu

Semaine du 31 aout au 4 septembre 2026

e
¢O~
-

)

Retrouvez les
menus et du
contenu
pédagogique sur
la restauration
scolaire sur
I'application
App' Table !

Scannez-moi !

NUTRI-SCORE

B Produit BIO

MARD/

MERCREDI

AUBERVILLIERS
C

LE JOUR DU ()

Semoule BIO et jambalaya BIO
(haricot rouge, oignon, ail, carotte cube,
tomate concassée, poivron, paprika,
cumin)

Fromage blanc BIO nature & Topping
fraise (SubfA)
Fromage blanc BIO nature & Dosette de
sucre en poudre (SubfA)

Fruit de saison BIO (SubfA)
Fruit de saison BIO (SubfA)

Sauté de veau BIO sauce hongroise

Carottes BIO saveur soleil
Pommes lamelles vapeur

Bouchée au pistou
Carottes BIO saveur soleil
Pommes lamelles vapeur

Yaourt BIO entier vanille
Yaourt BIO nature + SUCRE

Fruit de saison
Fruit de saison

JEUD/

Concombre BIO (SubfA) et dés
d'emmental
Chou blanc rapé BIO L et des
o d'emmental (SubfA)

Boulettes de boeuf BIO sauce bobotie
Haricots verts BIO colombo
Riz créole

Riz a l'indienne
(tomate poivrons, tandoori)
(plat végé complet)

Cake abricots M

)

| VENDREDI

POuURr LE PLA‘SIR

DEs ENFanTs

Pilons de poulet réti BIO
Coquillettes semi complétes BIO

Filet de limande meuniere
Coquillettes semi complétes BIO

Saint Nectaire AOP (SubfA)
Saint Paulin

Soupe de fruits rouges au basilic

= ‘ [mm ~
@ Appellation d'Origine Protégée (@ Péche responsable % Spécialité du chef “ " Viande d'origine Frangaise
“” ® o . -GN . i Tl I
Label Rouge = Indication Géographique Protégée Viande racée N Nouvelle recette o Production locale
=7 et SubfA - Produit subventionné par
Issu des régions ultra-périphériqut ‘’C Appellation d'Origine Contrélée = Bleu Blanc Cceur Plat durable

FranceAgriMer dans le cadre du programme
"Lait et Fruits a I’école"”



Menu -

Semaine du 7 au 11 septembre 2026

h‘ 'o
oo~

AUBERVILLIERS

o

D

Retrouvez les
menus et du
contenu
pédagogique sur
la restauration
scolaire sur
I'application
App' Table !

Scannez-moi !

LUND/

Sauté de boeuf BIO sauce bourgogne
Carottes BIO braisées
Lentilles BIO L a la tomate

Q

Pavé de colin herbes Provence
Carottes BIO braisées
Lentilles BIO L a la tomate

Yaourt LOCAL sur lit de fruits des Bas
Vignon (Yaourt brassé aux fruits)

Q

MARD!

MENU "COMMISSION DES ENFANTS"

Un menu plaisir choisi par les
enfants

Tomate & mozzarella

LE JOUR DU ( c_;-:

Des pizzas au fromage et
salade verte bio

NUTRI-SCORE

NUTRI-SCORE

Purée de pommes caramel beurre salée

E

Produit BIO

2 Label Rouge

Issu des régions ultra-périphériques

En dessert :
Un éclair au chocolat

[ ]
- Appellation d'Origine Protégée
@ Indication Géographique Protégée
e

Appellation d'Origine Contrélée

MERCRED!

Concombre BIO vinaigrette & Cube de

mimolette

Salade verte BIO & Cube de mimolette

g

ROti de veau LR lyonnaise
Purée de carottes patate douce

Omelette nature BIO
Purée de carottes patate douce

Fruit de saison BIO
Fruit de saison BIO

JEUDI

Salade de blé BIO parisienne
Salade de riz a la catalane

Emincé de volaille BIO sauce creme
Courgettes BIO braisées
Semoule BIO

Pavé de merlu huile olive citron
Courgettes BIO braisées
Semoule BIO

Milk shake mangue vanille

g‘

VENDRED!
&)
”
Hoki pané
Epinards BIO hachés creme
Riz pilaf

Yaourt nature BIO et sucre (SubfA)
Yaourt a la vanille BIO

2

W

i

Péche responsable

Viande racée

Bleu Blanc Coeur

Spécialité du chef
Nouvelle recette

®
~ Plat durable

Fruit de saison
Fruit de saison

1t

Viande d'origine Frangaise

o Production locale

SubfA - subvention France Agrimer




Menu 5
AUBERVILLIERS

Semaine du 14 au 18 septembre 2026 o

)

Retrouvez les
menus et du
contenu
pédagogique sur
la restauration
scolaire sur
I'application
App' Table !

Scannez-moi !

NUTRI-SCORE

NUTRI-SCORE

LUNDI

Salade verte BIO (SubfA) & mimolette
Mache et betterave & mimolette
(vinaigrette a I'échalote)

V)

LE JOUR DU ()

Gnocchetti sardi bio locale tomate haricots

rouges
(plat végé complet)

Purée de pommes framboises

g

Produit BIO

Label Rouge

Issu des régions ultra-périphériques

@

A4

&

MARDI

Emincé de volaille BIO sauce dijonnaise
Haricots beurre a la tomate
Pommes lamelles vapeur

Colin gratiné au fromage
Haricots beurre a la tomate
Pommes lamelles vapeur

Yaourt nature BIO et sucre (SubfA)
Yaourt brassé banane BIO

Fruit de saison
Fruit de saison

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée

Appellation d'Origine Contrélée

%

[

MERCRED!

n

%

n

Filet de lieu frais sauce curry
Brocolis braisés
Haricots blancs a la tomate

Camembert BIO
Brie

Moelleux aux péches

E

Péche responsable
Viande racée

Bleu Blanc Cceur

JEUD/

Q

Carottes rapées BIO L (SubfA) & vinaigrette

a l'échalote
Pomelos BIO et sucre

Saucisse pure volaille BIO
Choux de Bruxelles
Riz créole

Dahl de pois cassé

(curry, carottes, pois cassés, dés d'abricots)

& riz
(plat végé complet)

Creme dessert vanille
Creme dessert choco

g
Spécialité du chef
-
N Nouvelle recette
2
@ Plat durable

VENDRED!

Réti de boeuf BIO sauce bobotie
Petits pois BIO saveur jardin
Blé BIO

Blé BIO a I'italienne
(olives, lentilles, poivrons)
(plat végé complet)

e

Cantal AOC (SubfA)
Tomme blanche

Fruit de saison BIO (SubfA)
Fruit de saison BIO (SubfA)

1t
Viande d'origine Frangaise

Q

Production locale

SubfA - subvention France Agrimer



: Menu - G
AUBERVILLIERS

Semaine du 21 au 25 septembre 2026 O

‘ LUNDI ‘ MARDI MERCREDI JEUDI ‘ VENDRED!

D

Salade verte bio (SubfA) et des
. p L. Concombre BIO vinaigrette (SubfA) et d'emmental
Crépe au fromage 77N Taboulé a la semoule BIO . X ., .
R P . 8 lE OUR DU (Vége) A dés de mimolette Carottes rapées BIO L (SubfA)et dés
Crépe champignons o/ Salade de riz a I'orientale N .
Qn c“ni_ — Salade de tomate et dés de mimolette d'emmental
= (vinaigrette a I'échalote) (vinaigrette a la ciboulette)
Retrouvez les .
menus et du A
contenu Sauté de veau BIO sauce miel Roti de porc LR aux olives Poulet réti BIO
édagogique sur o Chou fleur BIO béchamel aep Compotée de tomate
P gogiq Purée de carottes et pdt
la restauration ia BI¢ BIO P Spirales BIO
scolaire sur ) . -
\ L Filet de limande meuniéere
I'application o Semoule fagon couscous BIO
App' Table ! Courgettes BIO saveur jardin Tl o el N
PP : Riz créole o
Scannez-moi ! Pavé de merlu huile parfumée gingembre Spirales BIO et sauce végé lentilles
. Omelette nature BIO
Chou fleur BIO béchamel 150 1 R s 5 tomate BIO
Blé BIO P (plat végé complet)
Yaourt fraise en seau bio local de la . . - .
ferme de Sigy Tomme noire Yaourt entier aromatisé vanille BIO
Pont Evé AOP L (SubfA Y. tb é b BIO
Yaourt nature BIO et sucre (SubfA) ont tveque ( uo ) aourt brasse banane

Fruit de saison BIO (SubfA) Clafoutis aux pommes
NUTRI-SCORE Fruit de saison BIO (SubfA)

%

Fruit de saison
Fuit de saison

® i ¥ !
Produit BIO o Appellation d'Origine Protégée " Péche responsable -4 Spécialité du chef . Viande d'origine Frangaise
2 - - -
i Label Rouge <-/‘ Indication Géographique Protég B Viande racée N Nouvelle recette ° Production locale
. Ay F &
W Issu des régions ultra-périphériqi ~ ?Z : :Z;’:n d'Origine = Bleu Blanc Coeur @ Plat durable SubfA - subvention France Agrimer




‘ LUNDI

Menu

Semaine du 28 septembre au 2 octobre 2026

MARDI

:0:
AUBERVILLIERS
e

c )

Retrouvez les
menus et du
contenu
pédagogique sur
la restauration
scolaire sur
I'application

Emincé de volaille BIO au curry
Mélange d'automne
Boulgour BIO

App' Table !

Scannez-moi ! Boulgour aux légumes 4 épices BIO

(oignons, petit pois, champignons,
carottes, courgettes)
(plat végé complet)

Yaourt entier aromatisé vanille BIO
Yaourt nature BIO et sucre (SubfA)

Fruit de saison BIO (SubfA)
Fruit de saison BIO (SubfA)

NUTRI-SCORE

]
Produit BIO

NUTRI-SCORE 2 ®
PN Label Rouge

e}
Issu des régions ultra-périphérique ~

MERCREDI

E

Chou rouge BIO et cube de mimolette
Radis rapé et cubes de mimolette
(vinaigrette nature)

Mélange de crudité BIO (SubfA)
& vinaigrette basilic
Pomelos BIO (SubfA) et sucre

3

Ro6ti de veau LR sauce navarin
Petits pois BIO lyonnaise
Semoule BIO

PLAT DURABLE
Colombo de poisson & riz -
(plat végé complet) ,‘m
Steak de colin sauce citron
Petits pois BIO lyonnaise
Semoule BIO

Gélifié chocolat Fruit de saison
Gélifié vanille

Fruit de saison

~ g
Appellation d'Origine Protégée Péche responsable -
?3 N 7
Indication Géographique Protége Viande racée

LN
= @)
. i Ay & N\

Appellation d'Origine Contrélée Bleu Blanc Cceur

JEUD! VENDRED!

0 &

Carottes BIO L rapées (SubfA) & dés
d'emmental
Salade verte BIO (SubfA) & dés
d'emmental
(vinaigrette a la ciboulette)

77\
Hachis parmentier BIO ‘EJOUR ou ‘\\::}
(viande et Pdt BIO)

Salade composée BIO

Curvi rigati BIO et sauce petits pois,
oignons creme
(plat végé complet)

Hachis lentilles tomate (purée BIO) Q
Salade composée BIO

Gouda BIO (SubfA)
Cantal AOP (SubfA)

Cake fruits des bois Purée de pommes myrtilles M

1,
Spécialité du chef Viande d'origine Frangaise
Nouvelle recette ° Production locale
Plat durable

SubfA - subvention France Agrimer



Yo

Retrouvez les
menus et du
contenu
pédagogique sur
la restauration
scolaire sur
I'application
App' Table !

Scannez-moi !

NUTRI-SCORE

AJERD =

NUTRI-SCORE B

a

*

a3

Civet de porc CE2
(gingembre, miel, amandes, sauge,
clou de girofle, vinaigre) "
Lentilles BIO a la pay (carottes,

h

échalotes, herbes de Provence)

Emincé de pois
sauce miel gingembre amande
Lentilles BIO a la paysanne
(carottes, champignons, échalotes, herbes de
Provence)

Saint Nectaire AOP (SubfA)
Edam BIO (SubfA)

Fruit BIO (SubfA)
Fruit BIO (SubfA)

Produit BIO

Label Rouge &

Issu des régions ultra-périphéric

{
(

Menu

Semaine du 5 au 9 octobre 2026

:0:
AUBERVILLIERS

o

MARD/

Salade verte BIO (SubfA)
Endives aux noix
(vinaigrette basilic)

\'_ LE JOUR DU _'\

Omelette BIO fraiche
"Chou fleur et pommes de terre

MERCRED!

Chou blanc, framboise,
dés d'abricots, amandes.
vinaigrette a la pomme

Sauté de boeuf BIO sauce marengo
Haricots beurre
Boulgour BIO

sauce mornay BIO (au fromage)"

Fromage blanc BIO, (SubfA) miel et flocons

d'avoine
r |

Boulgour légumes 4 épices BIO (oignons, petit
pois, champignons, carottes, courgettes)
(plat végé complet)

Q

Yaout nature BIO L & Dosette de sucre en
poudre
Yaout nature BIO L & Topping chocolat

Q

Appellation d'Origine Protégge“

Indication Géographique Proté §

I

Appellation d'Origine =

Contrélée

Péche responsable
Viande racée

Bleu Blanc Ceeur

® =

JEUD! & OCTOBRE 2026

MENU
"LE GRAND REPAS"

g

Velouté gourmand (butternet, potiron, salsifis,

oignons)
& emmental rapée

; Filet de lieu noir frais sauce estragon
Panais, carottes et navets

Panna cotta caramel beurre salée

g

Spécialité du chef
Nouvelle recette

Plat durable

VENDRED!

Soupe aux féves (féve, chou,
épinard, blé) et emmental rapé

Saucisse pure volaille
Purée de potiron

Stick végétarien
Purée de potiron

g

Cake aux noix m

1,

Q

SubfA - subvention France Agrimer

Viande d'origine Frangaise

Production locale
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¢O~

: Menu - AUBERVILLIERS

Semaine du 12 au 16 octobre 2026 o
‘ LUNDI MARD! MERCREDI JEUD! ‘ VENDRED!
p ﬁ s A 4 . Chou blanc BIO vinaigrette (SubfA) et
f/\ 2 ‘ Potage aux 4 légumes au paprika & Céleri rapé mayonnaise M cubes d'emmental
\Vege) A s
lEJOUR DU Ny emmental rapé CaroFte§ rapee% E:IO L (SubfA) Salade verte BIO (SubfA) et cubes
(vinaigrette a l'achalote) \
nn cﬂn[- d'emmental
- Q
Retrouvez les PR
menus et du ) - . . .
contenu Chicken wings LR Sauté de veau BIO sauce orientale Boulettes de boeuf BIO a la tomate
pédagogique sur la Semoule B{O Pfetlts. pois BIO Iyonnallsej Mélange de Iegumgs et har,lcots plats
restauration Chou fleur BIO béchamel Risoni et emmental rapé Boulgour BIO et jus de légumes Py
. A
scolaire sur Blé a la mexicaine BIO . . "
I'application . . Filet de limande meuniére
(poivrons, haricots rouges tomates, . 2 n
App' Table ! . g ~ Epinards BIO branches béchamel & riz
paprika cumin) Y ,
2 A a créole
Scannez-moi | (plat végé complet)

NUTRI-SCORE

NUTRI-SCORE
S,

Eim

Hoki pané
Semoule BIO
Chou fleur BIO béchamel

Cantal AOP (SubfA)
Gouda BIO (SubfA)

Beignet chocolat
Beignet pommes

Produit BIO

Label Rouge

Issu des régions ultra-périphérique -

@

®

&

Boulgour facon couscous BIO

Pavé de merlu huile parfumé gingembre  (légumes couscous, tomates, raisins et

Petits pois BIO lyonnaise abricots
Risoni et emmental rapé secs, pois chiches, raz el hanout)
(plat végé complet)

Yaourt nature BIO (SubfA) et sucre
Yaourt entier aromatisé vanille BIO

g

Purée de pommes BIO M

Fruit de saison BIO (SubfA)
Fruit de saison BIO (SubfA)

Fruit de saison
Fruit de saison

Gélifié nappé caramel
Gélifié chocolat

% g
Appellation d'Origine PratégéefQ Péche responsable - Spécialité du chef 1}‘ Viande d'origine Frangaise
Indication Géographique Protéc A Viande racée N Nouvelle recette o Production locale
Appellation d'Origine %ﬁ Q,)
Contrélée Bleu Blanc Coeur - Plat durable SubfA - subvention France Agrimer



c

Retrouvez les
menus et du
contenu
pédagogique sur la
restauration
scolaire sur
I'application
App' Table !

Scannez-moi !

NUTRI-SCORE

NUTRI-SCORE

Menu

Semaine du 19 au 23 octobre 2026

x5
AUBERVILLIERS
e

Salade verte BIO
(vinaigrette basilic)
Pomelo BIO & sucre

Potage cultivateur (pdt, carottes,
navets, poireaux)
et emmental rapé

Macaronis 1/2 complétes BIO et bolognaise BIO

I (plat durable) & emmental rapé

Steak de colin sauce sétoise

Hariots verts BIO a I'ail
Pommes campagnarde
Macaronis 1/2 complétes BIO sauce
végétarienne new delhi (lentilles, mélange
tandoori, pois chiches, carottes, oignons..) (plat
végé complet)
& emmental rapé

Fruit BIO Coup. purée pomme BIO
Fruit BIO Coup. purée pomme banane BIO
]
Produit BIO Appellation d'Origine Protégé
“@ Label Rouge @ Indication Géographique Protégée
P A

Issu des régions ultra-périphéric Appellation d'Origine Contrélée

MERCRED!

Q

n
2
Esc poulet LR sauce basilic
Brocolis BIO
Semoule BIO

Pommes de terre lentilles a la provencale
(plat végé complet)

g

Panna cotta vanille naturelle M

)

" Péche responsable
Y Viande racée
t

=

Bleu Blanc Cceur

JEUDI ‘ VENDRED!

LE JOUR DU (<) |

id

Ro6ti de veau LR sauce basquaise
Carottes BIO L braisées
Lentilles BIO LOCALES

Riz a la méditérrannéenne
(carottes, courgettes, tomates,
R lentilles,oignons)
IS (plat végé complet)
Filet de limande meuniére
Carottes BIO L braisées
Lentilles BIO LOCALES

Q

Tomme noire
St nectaire AOPV,Q

Yaourt nature bio & sucre
Yaourt brassé banane bio

Fruit de saison

Cake praline rose M . .
P Fruit de saison

g 1,
Spécialité du chef Viande d'origine Frangaise
N Nouvelle recette Q Production locale
@)
Plat durable SubfA - subvention France Agrimer



:0:
erm® - Menu a e
gd@g g/ Semaine du 26 au 30 octobre 2026 AUBE Rg ILLIERS
|

LUNDI MARD| MERCRED!

JEUD/ | VENDRED/
Betteraves BIO
(vinaigrette basilic)
Macédoine mayonnaise

Salade verte BIO et dés de mimolette Velouté de lentilles corail &
Carottes rapées BIO Locales M & dés de o,
. emmental rapé
mimolette

OR CODE: ¢

Retrouvez les g

&3
f/ -\\'.
menus et du IEJOUR DU ‘:“‘/‘/ Pilons de poulet réti BIO Sauté beeuf BIO dijonnaise Esc de porc LR sauce charcutiére
contenu ,ﬁ Petits pois BIO saveur soleil Chou fleur saveur soleil Epinards BIO béchamel branches
pédagogique ” Blé BIO a la tomate Spirales BIO Riz créole
sur la
restauration Pavé de merlu huile parfumé curry Pizza au fromage FRAICHE et
scolaire sur Choux romanesco salade verte BIO
I'application Purée de pomme de terre BIO )
App' Table ! 4
Blé tomate méditérranéenne BIO . . i , X .
. Spirales BIO sauce potiron ail et Pavé de colin napolitain
Scannez-moi ! (carottes, courgettes, tomates, . . ,
. ; fines herbes Epi=ards BIO béchamel branches
lentilles,oignons) L
. (plat complet) Riz créole
(plat végé compi-)

®
Yaourt nature BIO et sucre

Pont I'Evéque AOP
Yaourt vanille BIO

Gouda bio
8 -
NUTRI-SCORE Fruit Flan nappé caramel Fruit BIO , )
P . Purée de pommes poires Moelleux pommes cannelle
A E Fruit Gélifié chocolat Fruit BIO P P P
. ® o ) . g 1, ) . .
Produit BIO Appellation d'Origine Protégée ~ Péche responsable Spécialité du chef Viande d'origine Frangaise
Label Rouge ® Indication Géographique Proté, S Viande racée ,N N Nouvelle recette 0 Production locale
. PP ﬁ-r
rad Issu des régions ultra-périphéri e '25: ;IZ::" d'Origine - Bleu Blanc Coeur @ Plat durable

SubfA - subvention France Agrimer



